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DR. NOSZTICZIUS ZOLTAN TALALMANYA BIZONYOS BETEGSEGEK
KEZELESEBEN HATASOSABB AZ ANTIBIOTIKUMOKNAL

Napi munkdja, az oktatds mel-
lett szdmos gyakorlati kutatdst
is folytat. Eléaddsain telthdz van, a
mdshol rutinszeriien tanitott Maxwell-
egyenletrdl is gy ad eld, hogy a hall-
gatoi a végén megtapsoljdk. On is igy
szerette meg a kémidt?

- Mindig érdekeltek a latvanyos kisér-
letek. Régota foglalkozom az oszcillaci-
6s folyamatokat produkalé BZ reakcié
kutatasaval, amelynek valéban vannak
l[atvanyos részei. Az oktatdsban arra to-
rekszem, hogy a hallgatéimnak ne csak
elmondjam a tananyagot, hanem amit
lehet, ott helyben meg is tapasztalhas-
sanak. A klér-dioxidrél sz6lé elSadds
elején, amikor elmondom, hogy olyan
vegyiiletrél lesz sz6, amely baktérium-
pusztité tulajdonsaga miatt a leghaté-
konyabb fertétlenitészer, de a tobbsejt
él6 szervezetekre nem veszélyes, a klor-
dioxid-oldatot a hallgaték el6tt meg is
iszom. Ezutdn kezddédik az el6adds érde-
mi része.

- Valoban megissza?

- Igen, mar nagyon sokszor megtet-
tem. Igy kapnak az el6adé szavai hitelt
a hallgatésdg korében, és a figyelem
megsokszorozddik. Taldn cirkuszi mu-
tatvany ez, de lgy vettem észre, hogy ha
azt mondom, hogy ezt akdr meg is ihat-
nam, az nem olyan hatdsos, mintha meg
isiszom.

Méret alapjan gyilkol

- A klor-dioxidot régota haszndljak
madr, de illékonysdga miatt nehéz a ke-
zelése. Az élet mely teriiletein haszno-
sitottdk mdr?

- Viz fert6tlenitésére haszndljak je-
lenleg is a klér helyett olyan helyeken,
ahol a viz szervesanyag-tartalma magas.
Ha ott klért haszndlnanak, akkor annak
hatdsara Ugynevezett trihalometanok,
rakkelt6 hatast anyagok keletkezhet-
nek. A budapesti viz nagyon j6, nincse-
nek benne szerves anyagok, ezért a klér
teljesen megfelelé a fertbtlenitésére.
Viszont Briisszelben példaul az ivévi-

Dr. Noszticzius Zoltan vegyészmérnok a kémiai tudomany
doktora, a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
tanara. Szamos kiilfoldi egyetem vendégkutatdja és eloado-
ja, éveket toltott vendégprofesszorként a texasi egyetemen.
Széchenyi-dijjal tiintették ki az oszcillacios kémiai reakciok
'kutatéséban elért eredményeiért. Szamos elméleti kutatasa
mellett komoly eredményt ért el a hipertiszta klor-
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dioxid-oldat eléallitasaban, kiilonlegesen eros fertotle-
nitoszerként hasznalva. A klod-dioxid tudomanyos karrierje
megallithatatlannak tiinik, miutan kutatétarsaival tavaly a
tekintélyes PLoS-ONE nemzetkozi tudomanyos folyéiratban
publikalt eredményiik szerint bizonyos esetekben az antibio-
tikumoknalis hatékonyabb az altaluk kifejlesztett szer.
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zet 1956 ota klor-dioxiddal kezelik.
Legel8szor az USA-ban hasznaltak, az
1940-es években Niagara Fallsban, a
vizesés melletti varoskdban, ahol a viz-
nek fenoltartalma volt, és amikor kldrral
kezelték, klérfenol keletkezett és na-
gyon rossz volt az ize. Ezért attértek a
klér-dioxidra.

- A baktériumokat, virusokat, gom-
bdkat ezredmdsodpercek alatt megoli
a klor-dioxid, vagyis az élé sejtekre
végzetes, hogyan lehet az emberre
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mégis drtalmatlan? Mi erre a kutato
magyardzata?

- Egy (j elvet fedeztiink fel, amelyet
a PLoS-ONE folyéiratban megjelentetett
tudomanyos kozlésben részleteztiink.
Ennek az a lényege, hogy a klér-dioxid
a sejt, a mikroba mérete alapjan gyilkol.
Minél kisebb egy éllény, anndl gyor-
sabban fejti ki rajta végzetes hatasat. Az
Ggynevezett behatasiideje ugyanisa mé-
rettel négyzetesen ardnyosan hosszabb.
Egy atlagos méreti, azaz egy mikromé-
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ter 4tmérdjii baktériummal a masodperc
tort része alatt végez, a baktériumoknal
j6valnagyobb, soksejt(i élGlények eseté-
ben azonban csak a legkiilsé sejtréteg-
ben és csak sokkal hosszabb id§ alatt
tudna kdrt tenni. Nagyobb kart azonban
nem tud okozni, hiszen az illékonysdga
miatt nyomtalanul elparolog. Ezért ide-
alis a felszinen lév6 pardnyi kérokozok
elpusztitdsdhoz, hiszen ennyi id6 alatt
az ember szervezetébe nem vagy csak
alig tud behatolni.
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Niagara Fai é]g_dn mar régota
lor-dioxiddalFert6tlenitik
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- Vannak olyan betegségek, esetek,
amelyeknél nem voltak eléggé hatéko-
nyak az orvosok dltal eddig haszndlt
fertétlenitészerek, de a hipertiszta
klor-dioxiddal dttorést lehet elérni?

- Igen. Sebkezelés esetén kimondot-
tan joljon ez a tulajdonsdg, mert a kér-
okozék azonnal elpusztulnak, de a sériilt
szovetekben lényegében nem tesz kart,
hiszen csupan a legfelsd, legfeljebb egy-
tized milliméternyi rétegére tud hatdssal
lenni. A keringés miatt ez a réteg valdszi-

nlileg még ennélis joval vékonyabb. Ezt
a tulajdonsagat a kutatasban részt vevé
orvos munkatarsaim labszarfekélyes be-
tegek és stlyosan fert6zott sebek sikeres
kezelésével tudtdk bizonyitani. Fontos
eredménynek szamit, hogy tobb paciens
olyan sebeit is meg tudtunk gyégyitani,
amelyek az antibiotikumokkal szemben
mar ellendlléva valt baktériumtorzsek-
kel voltak elfert6zve.

A kérokozok réme

- Jol értem: ez az egyszerii vegyiilet
bizonyos esetekben képes kivdltani az
antibiotikum haszndlatdt, sét ered-
meényesebb lehet anndl is? Mi ennek a
magyardzata?

- Az antibiotikum nem képes teljesen
elpusztitani a kérokozok sejtjeit, csak
bizonyos funkciéit bénitja le, hogy meg-
gatolja az Gjraképzddésiiket. A baktériu-
mok - példaul a félelmetes hir(i hisevé
baktérium - évek, évtizedek, de sokszor
sajnosjoval rovidebb idé alattis képesek
ellendlléva valni egyes antibiotikumok-
kal szemben. A klér-dioxid azonban
mas, ahhoz nem alkalmazkodhat sem-
milyen kérokozé. Az antibiotikumok a
felelStleniil gyakori alkalmazasuk miatt,
sajnos, egyre tobb baktérium ellen ha-
tastalanna valnak. Ha helyettiik a lehet-
séges esetekben klér-dioxidot fognak
alkalmazni az orvosok, akkor magaval
az antibiotikum-terhelés csokkentésé-
vel lassithatjak a kérokozék alkalmaz-

Ezredmasodpercek .
alatt megoli '
a baktériumokaty#

kodoképességének erdsodési esélyeit.
S6t, ha az antibiotikummal szembeni
ellendllo-képesség nem jelent elényt a
taléléshen, akkor azilyen torzsek akar el
is tinhetnek egy id6 mdlva.

- Az antibiotikumok elénye, hogy a
vérarammal a szervezet olyan teriilete-
ireis eljuttathatok, ahovd a klor-dioxid
nem. Mennyire korldtozza ez az utobbi
haszndlhatosdagdt?

- Csak bizonyos fert6zések ellen vet-
hetd be a klor-dioxid, de azokban az ese-




tekben, ahol hozzaférhetd a frontvonal,
ahol a baktériumok tdmadnak. Ilyen le-
het a sebkezelésen tdl példaul a torok-
gyulladas, de az orvosok most engedélyt
kaptak bizonyos hidgylti betegségek ke-
zeléséreis kisérleti célbol. Ezalapvetben
orvosi kutatds, amelyhez mi, vegyészek
tippeket tudunk adni. Egy gyégyszer
kifejlesztése hozzavet6legesen egymil-
lidrd dolldrba keriil, nekiink pedig nem
all rendelkezésiinkre ennyi pénz. Igaz,
a mi felfedezésiink nem gyégyszer, ha-
nem egy szimpla fertétlenitészer, amely
azonban hatékonyan képes segiteni
egyes betegségek gydgyitasat.

- A klor-dioxid énmagdban kezel-
hetetlen anyag, mert gyorsan elillan.
Meg kellett taldlni azt a tdroldsi mod-
jat, amellyel a gyakorlatban felhasz-
ndlhatdvad vdlik. A professzor dr taldl-
mdnya magdban foglalja ezt is, hiszen
megvdsdrolhato termék lett beldle.
Hogyan tudtdk kezelhetévé tenni ezt
az anyagot?

- A termék egy 2006-ban bejelentett
taldlmanyon alapul, amely azéta sza-
badalmi védettséget élvez Eurépa tobb
orszagaban, Kindban és az Amerikai
Egyesiilt Allamokban is. A taldlmany
azt tartalmazza, hogy miként lehet
hipertiszta  klér-dioxidot eldallitani.
Egyszer(i felfedezésen alapul: kell egy
membrdn, egy atereszt§ feliilet, amely
a klér-dioxidot dtengedi, de semmi mast
nem. A tdloldalon pedig ott ez a tiszta,
szennyez6dést6l mentes anyag taldl-
kozik a desztillalt vizzel. Azért fontos
az oldat tisztasdga, mert nemcsak illé-
kony, hanem mds anyagok jelenlétében
bomlékony is a klor-dioxid.

- Ez az oldat mdr évek ota tdl van
a klinikai teszteken, Solumium né-
ven forgalmazzdk is Magyarorszdgon.
Jellemzéen hol alkalmazzdk?

- Nagyon j6l haszndlhaté a fogdszat-
ban, a gyokérkezelés kritikus fazisanal.
Miel6tt a fogorvos betomné a gyokérke-
zelt fogat, fert6tlenitenie kell. A fogat at
meg atszovik a keskeny dentincsatornak,
amelyek dtmérgje ot mikron, ezért az
egy mikron méretl baktériumok kdny-
nyedén be tudnak jutni. Sokdig hypét
alkalmaztak fertétlenitdszerként, amely
egyrészt csipds fajdalmat okozott a be-
tegnek, ugyanakkor - mivel folyadék
- nem képes behatolni azokba a szlk
csatornakba. A klér-dioxid-oldat is fo-
lyadék, de azillékonysdaga miatt a felette
lév6 gaztér telitddik vele, és igy eljut a
legkisebb résbe is. Ott kifejti a hatasat,
de mds fertbtlenitdszerrel ellentétben
ezutan nem kell ledbliteni, mert nyom-
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talanul elttinik. Ugyanakkor az oldat,
éppen azért, mert kiviilrélis be tud jutni
a dentincsatornakba, alkalmas a fogfa-
jas csillapitasdra is. A fajdalmat ugyanis
a baktériumok okozzak azzal, hogy ga-
zokat fejlesztenek, és annak a nyomasa
miatt lesznek érzékenyek a fogak.

~Talalj mar fel valamit!"
- Arrél, ahogy on feltaldlova vilt, ke-
ring egy torténet. Eqy egyetemi évfo-
lyamtdrsa, ldtva az étleteit, azt mond-
ta: ,2oli, taldlj mdr fel valamit!” Es
2oli feltaldlt... Valoban igy kezdett a
fertétlenitdszerekkel foglalkozni?
-Balogh Sanyi évfolyamtarsam mond-
ta ezt, akinek az egyetem utan mdr iize-
mei voltak, és késGébb a Szentkirdlyi as-
vanyvizetis G vittesikerre. Megkérdeztem
téle: ,Mit taldljak fel?” Erre azt mondta,
hogy valami fertétlenitészer j6 lenne.
Azért ezt mondta, mert volt egy makacs
gombas fert6zés az egyik kormén, ame-
lyet salétromsavval ugyan sikeresen ke-
zelt, de lejott téle a korme is. Azt mond-
ta: ugyanilyen hatdsos, de valamivel
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Talalmanya
része, hogy
miként lehet
kezelhetdveé,
konnyen

} tarolhatdva
a3 ~  tenni a gyorsan

elillané
klod-dioxidot

kevéshé drasztikus szer kellene. Es erre
beindultam, és megtaldltam a legjobb
fert6tlenitészert, amely kevésbé volt
drasztikus. Ekkor talaltam meg a legal-
kalmasabb vegyiiletet, a klér-dioxidot,
amelyet véletleniil mar az oszcillacids
reakciokkal folytatott kutatdasaimbél is
j6lismertem. m
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